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Management Summary

IT-Sicherheit ist 2026 ein entscheidender Faktor für Haftung, Lieferfähigkeit und 
Unternehmenswert. Die Bedrohungslage entwickelt sich schneller als klassische Schutzmaßnahmen 
– insbesondere durch KI-gestützte Angriffe, Ransomware 3.0 und gezielte Identitätsübernahmen. 
Dieses Whitepaper zeigt mittelständischen Unternehmen praxisnah, wie sie ihre IT-
Sicherheitsstrategie zukunftsfähig aufstellen, Risiken reduzieren und handlungsfähig bleiben.

Im Fokus stehen:

Die aktuelle Bedrohungslage 2026 mit 
belastbaren Zahlen

Konkrete Maßnahmen für IT-
Sicherheitsmanagement im Mittelstand

Ein umsetzbarer 3-Stufen-Plan von 
Fundament bis Resilienz

Eine Selbsteinschätzungs-Checkliste für 
Geschäftsführung und IT-Leitung
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Warum IT-Sicherheit 2026 Chefsache ist

Cyberrisiken sind Geschäftsrisiken. 2026 betreffen Cyberangriffe nicht mehr nur die IT-Abteilung, 
sondern unmittelbar Haftung, Umsatz und Lieferfähigkeit von KMU.

Haftung & Compliance
Geschäftsführer haften zunehmend persönlich bei:

Verstößen gegen DSGVO und IT-Sicherheitsrichtlinien

Fehlender Risikoanalyse oder unzureichenden 
Schutzmaßnahmen

Ausfällen kritischer Systeme ohne Notfallkonzept

Lieferfähigkeit & 
Wettbewerbsfähigkeit

24 % aller Unternehmen waren 2025 Opfer von 
Ransomware

Produktionsstillstände und Lieferkettenausfälle führen zu 
Vertragsstrafen

Immer mehr Auftraggeber fordern nachweisbare IT-
Sicherheitskonzepte (z. B. ISO 27001)

IT-Sicherheit ist damit kein Kostenfaktor mehr, sondern Voraussetzung für Geschäftskontinuität.
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Die Bedrohungslage 2026: Zahlen & Fakten

Die Angriffsfläche wächst schneller als die Verteidigung. Automatisierung und KI beschleunigen 
Cyberangriffe massiv.

Zentrale Kennzahlen (YoY)

+130,9% Malware +20,97% Phishing

+34,7% Scam & Betrug 24% Ransomware-Opfer
der Unternehmen

E-Mail bleibt der Hauptangriffsvektor, jedoch mit deutlich höherer Qualität, Personalisierung und technischer Umgehung 
klassischer Filter.

Shift zu Ransomware 3.0

Fokus auf Datenmanipulation statt reiner Verschlüsselung

Ziel: Vertrauensverlust in Daten, Reports und Produktionssysteme

Backups allein reichen nicht mehr, wenn Daten unbemerkt verändert werden
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Deep Dive: Die Rolle der KI
Künstliche Intelligenz ist Beschleuniger – für 
Angreifer und Verteidiger.

Agentic AI: Autonome Angriffsketten

Selbstständig agierende KI-Systeme
Automatisches Scannen, Eindringen, Privilegienausweitung
Kaum menschliche Eingriffe notwendig

Deepfakes in der Business-
Kommunikation

Gefälschte Stimmen und Videos von Geschäftsführern
Social Engineering auf neuem Vertrauensniveau
Besonders gefährlich für Finanzabteilungen und 
Management

Fazit: Klassische Awareness-Schulungen reichen nicht 
mehr aus – Identitätsschutz und technische Kontrollen 
werden zentral.
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Der 3-Stufen-Plan für den Mittelstand

Nachhaltige IT-Sicherheit entsteht schrittweise. Dieser Plan ist speziell auf KMU zugeschnitten.

Stufe 1: Fundament
Ziel: Basisrisiken sofort 
reduzieren

Multi-Faktor-Authentifizierung 
(phishing-resistent)

Regelmäßiges Patching & 
Update-Management

Backup & Recovery (inkl. Offline- 
oder Immutable Backups)

Stufe 2: Detektion
Ziel: Angriffe frühzeitig erkennen

Einführung eines Security 
Operations Center (SOC)

Endpoint Detection & Response 
(EDR)

Zentrale Log-Analyse und 
Alarmierung

Stufe 3: Resilienz
Ziel: Handlungsfähig bleiben – 
auch im Ernstfall

Zero-Trust-Architektur (Least 
Privilege)

Notfall- und Wiederanlaufpläne

Vorbereitung auf Post-Quanten-
Kryptografie (PQC)
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Checkliste: Wie sicher sind wir wirklich?

Diese 15 Fragen helfen bei der realistischen Selbsteinschätzung.

Gibt es eine dokumentierte IT-Sicherheitsstrategie?

Sind Zugriffe konsequent nach dem Least-Privilege-
Prinzip geregelt?

Nutzen wir phishing-resistente MFA (z. B. FIDO2)?

Werden Backups regelmäßig getestet?

Gibt es ein zentrales Monitoring (SOC/EDR)?

Sind Homeoffice-Arbeitsplätze abgesichert?

Existiert ein Notfall- und Krisenplan?

Werden Mitarbeiter regelmäßig sensibilisiert?

Sind Lieferanten in die Sicherheitsbewertung 
eingebunden?

Gibt es klare Zuständigkeiten bei Sicherheitsvorfällen?

Werden Logs revisionssicher gespeichert?

Sind Cloud-Dienste sicher konfiguriert?

Gibt es regelmäßige IT-Sicherheitsaudits?

Ist die Geschäftsführung aktiv eingebunden?

Wurde die IT-Sicherheit zuletzt extern bewertet?
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Case Study (anonymisiert)

Ransomware in 20 Min. gestoppt – 
Dank SOC.
Ein mittelständischer Fertigungsbetrieb wurde Ziel eines gezielten Ransomware-Angriffs. Durch ein 
aktives SOC wurden:

Ungewöhnliche 
Anmeldeversuche erkannt

Ein kompromittierter 
Endpoint isoliert

Die Angriffskette innerhalb 
von 20 Minuten 
unterbrochen

Ergebnis: Kein Produktionsausfall, kein Datenverlust, kein Reputationsschaden.
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Über die Team-IT Group
IT-Sicherheitsberatung & SOC für den 
Mittelstand.
Die Team-IT Group unterstützt KMU mit:

Ganzheitliche IT-Sicherheitskonzepte
Managed Security Services & SOC-Betrieb
IT-Sicherheitsaudits & Compliance-Beratung

Ansatz: Praxisnah, skalierbar und verständlich – mit 
Fokus auf echte Resilienz statt theoretischer Perfektion.
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Fazit
IT-Sicherheit 2026 bedeutet nicht, jeden Angriff zu 
verhindern – sondern vorbereitet zu sein, schnell zu 
reagieren und geschäftsfähig zu bleiben.
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Kontakt
Team-IT Group GmbH
Daimler Str. 4647574 Goch
info@team-it-group.de
+49 2823 9440 143

Unser Team freut sich auf Ihre Nachricht
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